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PFINGSTEN

Komm Heiliger Geist,

Seelen-Troster,
Herzen-Offner,
Leben-Neurer,
Zungen-Loser,
Wort-Erinnerer.

Komm in unsichere Herzen,
erschlieffe uns Jesu Wort.
Heilige Leib und Seele,

verbinde uns in Liebe

Riihre unsere Zunge an,
dass iiber unsere Lippen
SEIN Wort zu anderen kommt.

Schaffe Glauben,

dass Jesus der Messias
uns allen Herr und Heiland ist,
der mit Dir und dem Vater

lebt und regiert

von Ewigkeit zu Ewigkeit.

(Jochen Teuffel)
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Beten ist Hoffen; Hoffen
darauf, dass Gott schon
weiB, was ich erbitte - und
es in seinem Sinne erfiillen
wird; heute, in Monaten,
Jahren oder erst im himmli-
schen Reich, falls ich da
noch Wiinsche habe. Wichti-
ger als meine Wiinsche ist es
Gott, dass ich mich an ihn
wende, ihn anerkenne und
so mein Menschsein voll-
ende. Als jemand, der
demiitig bittet: ... aber nicht
mein, sondern dein Wille
geschehe.

Bibelwort: Johannes 1 6.23b—28.55'
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ich habe die Welt uberwunden.

Die innere Logik dieser Worte Jesu sagt (Vers
33): Ihr sollt Frieden haben. Das ist das Lebens-
Ziel. Frieden mit sich im Einklang mit Gott. Das
verhindert keine Angst in der Welt. Es schaut
aber méglichst auch lber die Angst hinaus. Und
zwar sehr genau darauf, wie Jesus mit seiner
Angst umging. Er miihte sich, sie in Gottes Han-
de zu legen - vor allem dann, wenn er nicht
mehr weiterwusste. Der Osterreichische Schrift-
steller Franz Werfel (1890-1945) hat das in sei-
nem Roman ,Das Lied von Bernadette” in einen
sehr schénen Satz gekleidet: ,Wenn alle Wege
verstellt sind, bleibt noch der Weg nach oben”.
Das ist Jesu Weg in Augenblicken, wo nichts

Wochen psalm

Das Gebet ist fir mich eine Quelle
der Kraft, weil ich spire, dass ich mit
dem, was mich belostet, nicht allein
bin; weil Mafstdbe, die sich in der
Angst verschoben haben, wieder
zurechtgerickt
daran erinnert werde, dass ich als
Kind Gottes, was auch passieren
mag, nicht verloren bin und nicht ver-
loren gehen kann. Und oft, nicht
immer, bin ich nach dem Gebet
gelassener, auch mutiger, tatkrafti-
ger. Hoffaung ist manchmal auch
Angst, die gebetet hat. Fir manchen
mag sich dos nach Rutosuggestion

werden; weil ich

anhdren, doch Beten ist zunachst eine
Bewequng von mir weg, die Hinwen-
dung zu jemand anderem, zu Gott. €s
ist ein Akt des Glaubens, denn ohne
Glauben kann ein Gebet kein Gebet
sein. Doch es muss kein grofBer
Glaube sein, ich darf auch mit Zwei-
feln beten. Im Gebet bringe ich meine
Welt vor Gott. Und dadurch - glaube
ich - zieht ein wenig Himmel in meine
Welt hinein. Weil ich im Gebet mein
Leben und meine Welt im Licht Got-
tes betrachte. Und dann kann sich vie-
les zum Guten wandeln. Wer betet,
z0ndet Lichter an.
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mehr ging, scheinbar. Jesus versucht dann,
.hach oben” zu gehen, zu Gott.

Das ist der Weg, die Welt zu lberwinden. Indem
man fest Uberzeugt ist, dass die Welt nicht alles
ist. Dass wir geschaffen sind, um zu lieben.
Wenn uns das aber an unsere Grenzen bringt,
schauen wir nicht in den Sand unter uns, son-
dern in das Blaue (iber uns. Und bitten, so ruhig
wie moglich: Weise mir, HERR, deinen Weg
(Psalm 86,11). Dann heiBt es warten. Das ist
nicht schén. Aber es hilft ein wenig zur Geduld.
Wer Gott bittet, ist gewiss, dass er oder sie ein
Zeichen bekommt. Nicht immer das, was wir uns
winschen. Aber doch ein Zeichen, eine Einge-
bung. Wer Gott sucht, den findet Gott. Auf sei-

ne Weise.
Michael Becker



