C 22. SONNTAG IM JAHRESKREIS D

1. September 2024

22. Sonntag
im Jahreskreis

Lesejahr B

1. Lesung:
Deuteronomium 4,1-2.6-8

2. Lesung:
Jakobus 1,17-18.21b-22.27

Evangelium:
Markus 7,1-8.14-15.21-23

Bibelwort: Markus 7,1-8.14-15.21-23

Dieses Volk ehrt mich mit den Lippen,
sein Herz aber ist weit weg von mir.

Menschen suchen nach Sicherheit, die ihnen die
Angst nimmt. Einige méchten gerne Vorgaben,
die ihnen sagen, wie sie sich zu verhalten haben,
damit sie nicht als AuBenseiter wahrgenommen
werden. Sie suchen klare MaBgaben, die nach
auBen zeigen: ich bin in Ordnung. Ich verhalte
mich korrekt. Das ist aber nicht das, was uns als
Menschen ausmacht und schon gar nicht einen
Christenmenschen. Es braucht das Herz bei Gott,
manche sagen, am rechten Fleck. Wenn in unse-
rem Herzen Liebe, Gerechtigkeit, Mitgefiihl sind,
dann bestimmen Liebe, Gerechtigkeit und Mit-
gefiihl auch unsere Handlungen. Dann ist es
nicht so wichtig, ob wir gut ankommen, sondern
ob unser Tun von der Liebe motiviert ist. Dann
kénnen wir in groBer Freiheit mit Regeln und Ge-
boten umgehen und sie am Gebot der Gottes-,
Néchsten- und Selbstliebe messen. Dann darf
die Unsicherheit zu unserem Leben gehdren; wir
miissen nicht immer die richtige Antwort ken-
nen. Wir dirfen lernen, gut zu leben und dabei
Fehler machen. Wir sollen uns nur darum bemd-
hen, dass immer mehr Liebe und Frieden in un-
serem Herzen wohnen, sodass Bosheit, Hass und
Hinterlist sich nicht breitmachen kénnen.

Klaus Metzger-Beck

)) Die Phariséer und die Schrift-
gelehrten fragten Jesus: Warum
halten sich deine Jinger nicht an
die Uberlieferung der Alten, son-
dern essen ihr Brot mit unreinen
Handen? Er antwortete ihnen: Der
Prophet Jesaja hatte Recht mit
dem, was er Uber euch Heuchler
sagte, wie geschrieben steht: Die-
ses Volk ehrt mich mit den Lippen,
sein Herz aber ist weit weg von

Jesus geht es nicht um die Sauberkeit

meiner Hande, sondern um die Reinheit meines
Herzens. Da ist Gewissenserforschung ndétig.
Auf welche Weise entspreche ich der Einladung
der Messfeier: ,Erhebet die Herzen"? Ist mein
Herz so transparent und leicht, dass es sich Gott
entgegenhebt? Gebe ich Ihm mein Herz oder
nur mein Lippenbekenntnis? Nehme ich mir sein
Wort zu Herzen? Oder was bestimmt mein
Innenleben, was beschwert, behindert mich,
verunklart den Blick auf den reinen, heiligen
Cott? Um diese Fragen geht es Jesu in seiner
wichtigen Reinheits-Lehre, in der er mich auf
den Kern meines Gottesverhaltnisses stoBt.

Ildiko Zavrakidis mir. ((
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